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GN y. Paralimpiskie kausi Paralympic Cups

Vo 29.06 — 1.07. 2012. LATVIA, VIETALVA
PARALIMPISKO KAUSU ,, KAPA °2012”

un
LATIJAS ABSOLUTA CEMPIONATA °2012

Taku orientéSanas
29.06.-01.07.2012. Vietalva

NOLIKUMS
(Biletens Nr. 1)

1. Mérki un uzdevumi

Popularizet Taku-O, ka vienu no aktivas atptitas veidiem.

Radit lidzvertibas un vienotibas gaisotni starp cilvékiem ar dazadam fiziskajam ipasibam.
Dot iesp€ju ikvienam personigi izvertet savas orient€Sanas un kartes interpretacijas spejas.
Noskaidrot specigakas paralimpiskas komandas.

Noskaidrot absoliti spécigako Taku-O sportistu.

Noskaidrot spécigako paralimpisko Taku-O sportistu.

Noskaidrot precizakos orientieristus TempO sacensibas.

2. Vieta, laiks un programma

Sacensibas notiks 29.06.-01.07. 2012. Vietalva
Sacensibu centrs ,,Mailes”

29.06.2012. | lidz 14:00 dalibnieku registracija
11:00-15:00 trenindistance

17:00 — 20:00 | 1.distances starts — vid&ja distance
21:00 sacensibu atklasana

30.06.2012. | 15:00-18:00 2. distances starts — gara distance
21:00 apbalvosana, koncerts, zalumballe

01.07.2012. | 9:00-12:00 starts TempO distancé
15:00 Noslégums, apbalvosana

3. Rikotaji un vadiba

Sacensibas riko OK Kapa, b/ba Tacina
Sacensibu tieSo vadibu veic rikotdju apstiprinata tiesneSu kolégija - galvena tiesnese un
inspektore Zita Ruksane, kartes un distances Atis Ruksans

4. Dalibnieki
Dalibnieki neklasificéjas péc vecuma un dzimuma.
Grupas: PE, AE, PB, AB




Sacensibas var piedalities dalibnieki:

Paralimpiskajas grupas (P): drikst bt jebkurs dalibnieks ar ipasajam vajadzibam, t.sk. ari
ar argji neredzamam, kam parvietosanas sagada fizisko piepiili vai lietojot paliglidzeklus
(braucamkreslus, krukus, spiekus, pavaditaja rokas atbalsts utml) un to sacensibu
sekretariata ir apstiprinajis, uzradot invalidu apliecibu.

Atklatas grupas (A) starté ikviens, kuram ir interese un véléSanas iepazities ar taku-O

distanci.

»E” grupas,- dalibnieki, kuriem ir pieredze orientéSanas sporta un kuri ir drosi par savam
kartes lasiSanas un navigacijas sp&jam.

»B” grupas, iesacgji un ari tie, kuri vél nav drosi par savam kartes lasiSanas un navigacijas
sp&jam.

Komandas starté jebkura biedriba, klubs vai kolektivs. Komandu veido divi paralimpiskie
dalibnieki. Biedriba, klubs vai kolektivs var biit arT komanda, ja individuali ir tikai
viens paralimpiskais dalibnieks, bet to vérte aiz pilnajam komandam.

Kolektiviem vai paSiem dalibniekiem, ja ir vajadziba, sacensibas janodroSina sev paligi,
kuri distancé sniedz fizisko palidzibu. Rikotaji neatbild par dalibnieku veselibas
stavokli un drosibu distancé. Ja dalibnieks nevar nodroSinat sev paligu, par to var
vienoties ar rikotajiem atseviski.

5. Vértesana un apbalvoSana

Dalibnieku rezultatus vertés atbilstoSi Latvija pastavosajiem sacensibu noteikumiem:
www.lof.lv

Latvijas absoliito ¢empionu nosaka péc divu dienu klasisko distancu izcinito punktu un laiku
summas E grupa (tikai Latvijas ODB registra eso$os).

Paralimpiska kausa uzvaretaju individuali nosaka p&c divu dienu klasisko distancu izcinito
punktu un laiku summas PE grupa.

Paralimpiska kausa labako Latvijas un valstu komandu noteiks, summgjot katras klasiskas
distances divu labako dalibnieku rezultatus PE grupa.

Individuali pirmo tris vietu ieguvéji tiks apbalvoti ar diplomiem un parsteiguma balvam.

Komandas par izcinitajam pirmajam tris vietam tiks apbalvotas ar diplomiem un kausiem.

6. Pieteikumi, dalibas maksa

Ieprieksgjie pieteikumi, noradot dalibnieka vardu, uzvardu, grupu un komandu, lidz §.g.
22.06.12. zvanot pa telefonu 26324803 vai elektroniski ruksanez@inbox.lv. Pieteikumu
originali ar parakstu par veselibas stavokla atbilstibu sacensibam, iesniedzami galvenajam
tiesnesim sacensibu vieta. Piesakoties péc noteikta termina dalibas maksa +50%

Dalibas maksa - visas distances 15,00Ls, atseviskas distances dalibas maksa 4,00Ls.
Registrétiem Latvijas ODB (tiks parbaudits Latvijas ODB registrs) un sadarbibas partneriem:
visas distances 10,00Ls, atseviSkas distances dalibas maksa 3,00Ls
,»Kapa 2012 O-skrgjiena dalibniekiem uzradot dalibnieka numuru:
visas distances 7,00Ls, atseviskas distances dalibas maksa 2,00Ls (starts brivi izvéléta laika)
,»B” grupas dalibniekiem:
visas distances 7,00Ls, atseviskas distances dalibas maksa 2,00Ls
1996.gada dzimusajiem un jaunakiem dalibniekiem atlaide 50%
Rékinus samaksai ar parskaitijumu pieprasit, zvanot pa telefonu 26324803 vai elektroniski
ruksanez@inbox.Iv.

Biedriba “TACINA”
Reg.Nr. 40008177838
Adrese »Birzes”-3, Séjas novads, LV-2142
Banka SEB banka
Kods UNLALV2X

Konts LV46UNLA0050017071829


http://www.lof.lv/
mailto:ruksanez@inbox.lv
mailto:ruksanez@inbox.lv

7. Dalibnieku uznemsana

Informacija par Taku-O sacensibu dalibnieku izmitinasanas un &édinasanas iesp&jam bis
Biletena Nr 2, kurs tiks izsitits elektroniski p&c ieprieksgja pieteikuma sanemsanas.

Informaciju par citam nak$nosanas iesp&jam, skat. O-skrgjiena trisdienu sacensibu ,,Kapa 2012”
nolikuma sadala ,,Dalibnieku uznemsana”

Adrese: http://www.kapaok.lv/?id=kapa2012

LATVIA



http://www.kapaok.lv/?id=kapa2012

