OrientéSands seridls iesacéjiem un lietpratéjiem
SAC -2018"
Saulkrastu- AdaZu-Carnikavas novados

Organizé OK ,,Kapa”, Adazu BJSS, LOF, PA , Saulkrastu kultiiras un sporta centrs”,
finansiali atbalsta Adazu novada dome

Starts no 16.00-19.00 (iestajoties tum$akam laikam lidz 18.00)

AtziméSanas ar Sportident , bezkontakta SIAC

l.karta 22.08. Eimuri, Adazu novads

2.karta 29.08 Lilastes ez., Adazu novads

3.karta 5.09. Kadaga, orienteSanas poligons, Adazu novads
4.karta 12.09. Cits Mezaparks —Adazu novads

5.karta 19.09 Saulkrasti, Birinu-Tirgus iela

6.karta 26.09 Saulkrasti, Liepu iela

7.karta 03.10. Laveri- Mezgarciems, Carnikavas novads

8.karta  10.10. Laveri —Nagaini, Carnikavas novads

9.karta 17.10. Pulkstenezers, Carnikavas novads

Distances Apraksts Distan¢u garums
1 Loti viegla —marketa 1-2 km

2 Loti viegla 1,5-2,5 km

3 Vidgja 2-3 km

4 Sarezgita 3-4 km

5 Sarezgita 5-7 km

Vecuma grupas un sacensibu kartiba

Sacensibu dalibnieki drikst startét jebkura no 5 distanceém atbilstosi savam prasmem.
Vertésana notiks §adas vecuma grupas:

SV8, SV10, SV12, SV14, SV16, SV21A, SV21B, SV40, SV55

Dalibas maksa:

Beérni un jauniesi 1.00 EUR, pensionari 2.00 EUR, pieaugusie 4.00 EUR

Bez maksas sacensibas piedalas Carnikavas, Adazu, Saulkrastu novada deklarétie bérni un
jauniesi.

Adazu novada iedzivotajiem bezmaksas starts 1.-4.kartas.

Kompasa ire 1 EUR, SI kartes re 1 EUR

ApbalvoSana, verteSana.

Kopvértejumu veido 7 labako kartu punktu summa vecuma grupa. Punktus aprékina
dalibnieka laiku attiecinot pret distances uzvarétaja laiku un reizinot ar koeficientu, kas
atkarigs no distances (1. distance — 600, 2. distance — 700, 3. distance — 800, 4. distance —
900, 5. distance - 1000)

Bérni — iesacgji distance var doties kopa ar vecakiem.

Kopveértejuma medalas 1.-3. vietu ieguv&jiem visas vecuma grupas un parsteiguma balvas.
Atbildiga par sacensibam Tamara Kosmaceva 29104320, tamara.k@gusts.lv,

par distancém Ainars Lupikis.



mailto:tamara.k@gusts.lv

