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AdaZu un Carnikavas novados

Organize: OK , Kapa”, Adazu BJSS, Latvijas Oriente$anas federacija,
finansiali atbalsta Adazu novada dome

Starts no 16.30-19.00 (iestajoties tum$akam laikam lidz 18.00)

AtziméSanas ar Sportident , bezkontakta SIAC

1l.karta 21.08. Kadagas ezers — Adazu novads (57.11009, 24.34628)

2.karta 28.08 Lilastes ez., Adazu novads (57.17222, 24.35409)

3.karta 04.00. Diinezers, Adazu novads (57.12947, 24.3408)

4.karta 11.09. Kadaga, orienteSanas poligons, AdaZzu novads (57.08784, 24.34789)
5.karta 18.09 Laveri- Mezgarciems, Carnikavas novads (57.12006, 24.27008)
6.karta 25.09 Laveri- Nagaini, Carnikavas novads (57.10682, 24.27264)

7.karta 02.10. Garciems (juiras puse), Carnikavas novads (57.09888, 24.1876)
8.karta 09.10. Dzirnezers (Ummis D), Carnikavas novads (57.14601, 24.33339)
9.karta 16.10. Pulkstenezers, Carnikavas novads (57.12841, 24.32948)

apbalvosana 20.10. Kapas kausi, Carnikava (57.13956, 24.2657)

Grupas:
S8, V8, S10, V10, S12, V12, S14, V14, SB, VB, SA VA, S55, V55

Distances un to garums Apraksts

1.dist. markéta 1-2km loti viegla —marké&ta
2.dist. vairak par 2km Viegla

3.dist. vairak par 3km Vidgji viegla

4.dist. apméram 4 km Vidgji gruta

5.dist. apméram 6 -7km Vidgji gara/griita

Dalibas maksa:

Bérni un jaunie$i 1.00 EUR, pensionari 3.00 EUR, pieaugusie 4.00 EUR

Bez maksas sacensibas piedalas Carnikavas un Adazu novada deklarétie bérni un jauniesi.
Adazu novada iedzivotajiem bezmaksas starts 1.-4.kartas.

Kompasa ire 1 EUR, SI kartes ire 1 EUR

ApbalvoSana un vértesana.

Kopvértgjumu veido 7 labako kartu punktu summa viena grupa. Distances var mainit.
Punktus aprekina dalibnieka laiku attiecinot pret distances uzvarétaja laiku un reizinot ar
koeficientu, kas atkarigs no distances (1.distance -600, 2.distance-700, 3.distance-800,
4.distance-900, 5.distance-1000)

Bérni — iesacgji distance var doties kopa ar vecakiem.

Kopvértejuma medalas 1.-3. vietu ieguv&jiem visas sacensibu grupas, parsteiguma balvas.
Atbildiga par sacensibam Tamara Kosmaceva 29104320, tamara.k@gusts.lv,

par distancem Ainars Lupikis 28923343,

Jaunaka informacija, rezultati www.kapaok.lv
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