MTB-O sacensibas sprinta un vidéja distance
Ziemelu kauss 2015

Latvijas kausa 3.un 4.posms

1.Meérkis un uzdevums

Veicinat velo orientésanas attistibu Latvija.
Popularizét velo-o ka atraktivu un videi draudzigu orientésanas

sporta veidu.
2.0rganizatori

Sacensibas organize orientésanas klubs ,Kapa” sadarbiba ar Carnikavas novada
domi.

Galvenais tiesnesis Paulis Briconoks tel.26435996
Distancu priekSnieks Edgars Briconoks

Sekretariats — Karlis Osis
3.Sacensibu laiks un vieta

Sacensibas notiek 11.-12. aprili Carnikavas un Gaujas ciema teritorijas.

11. aprili sacensibu centrs atradisies Gaujas ciema Skautu ielas rajona, savukart
12. aprili sacensibu centrs atradisies Gaujas ciema Sergu ielas gala pie
dzelzcela.Registresanas no plkst.10.00

Starts sprinta distancé 11.04. plkst. 12:00, vidéja distancé 12.04. plkst. 12.00
4.Dalibnieki

S,V-16, 21,40, 50,0pen (iesacéji)

Latvijas kausa kopvertejuma tiek vertéta tikai S,V 21 grupa.
5.PieteikSanas

Sacensibas japiesakas lidz 8.aprilim www.kapaok.lv, noradot vardu, uzvardu,
grupu, klubu, SI kartes nummuru. Starta protokoli tiks publicéti 10.april.



6.Dalibas maksa
S,V-16, 50, Open - 8.00 EUR ( 5.00EUR par 1 dienu )
S,V-21, 40 — 15.00 EUR ( 10.00 EUR par 1 dienu )

Carnikavas novada deklarétie bérni un jauniesi piedalas bez maksas.
PieteikSanas péc 8.aprila par 3 EUR dargak.

Sl kartes 1re 1.00 EUR par dienu.
6.Karte un apvidus

Karte zimeta 2014-2015. gada. Kartes autors P.Briconoks, MTB-O versija-
E.Briconoks.

Kartes mérogi - sprinta distancé 1:7 500, izmérs A4 formata,
videja distancé 1:10 000, izmeérs A3 formata.

Sprinta distance — Gaujas ciems un tai pieguloSais meza masivs.

Videja distance — Gaujas ciems un Carnikava. Gaujas SkérsoSana pa jauno velo

tiltu.
7.Apbalvosana

Tris labakos dalibniekus katra sacensibu grupa divu dienu rezultatu laiku
summa apbalvo ar balvam.

8. Sprinta distances papildus informacija

sacensibu centra.

sacensibu centru, lai nolasitu rezultatu.
Distancu garumi:

V21 (4.8km 17kp)

$21/V40/V50 (4.0km 14kp)

S40/S50/V16 (3.2km 11kp)

S16/0pen (2.8km/10kp)

Velo-o starts atradisies 1.2km attaluma no

Velo-o dalibniekiem starts un finisa vieta nebds

Velo-o dalibniekiem péc finisa bus jabrauc uz



9. Videjas distances papildus informacija
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Velo-o starts un finiSs atradisies tiesa sacensibu centra tuvuma.

Vidéjas distances karte sastavés no divam dalam- Gaujas ciema kartes un Carnikavas kartes,
kuras nav savstarpéji savienotas. Lai nok|Utu no Gaujas ciema uz Carnikavu un atpakal
daltbniekiem, braucot pa velocelinu, bis jaskérso jaunais gajéju tilts par Gauju. Apméram
400m no velocelina nav ieziméti karte, lidz ar to daltbniekiem divi KP (viens KP uz velocelina
Gaujas ciema, otrs KP uz velocelina Carnikava) bis japanem divas reizes. Sos divus

kontrolpunktus savienos markétais etaps (pieméram, skatit shému).

Distan€u garumi:

V21 (13.5 km 27kp)
$21/V40/V50 (10.9km 21kp)
S40/550/V16 (9.1km 17kp)

$16/0pen (7.0 km/14kp)



10.Citi noteikumi

Katram sacensibu dalibniekam registréjoties japarakstas par drosibas un
kartibas noteikumu ievéroSanu.

Velo aizsargkiveru lietoSana ir obligata.

Parvietojoties pa koplietosanas celiem sacensibu dalibniekiem jaievéro celu
satiksmes noteikumi, satiksme sacensibu laika netiks ierobezota.

Visiem startéjusajiem sacensibu dalibniekiem ir saistosi LOF apstiprinatie velo
orientéSanas sacensibu noteikumi.



